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    Soc. coop sociale onlus  
      Via Bruni, 36 – Forlì 
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Agenzia formativa per l’avvio a tutte le tipologie di mediazioni  
e l’erogazione di corsi per professionisti e aziende 

 
Titolo del Corso 

 

 

 

Obiettivi 
 

 

 

 

 

 

 

Programma 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durata 
 

 

 

Costo 
 

 

Imparare a gestire spazi e tempi in modo ottimale per una buona performance lavorativa, attraverso la 
consapevolezza della propria organizzazione personale 

Tempo e organizzazione 

Strumenti per la gestione del tempo 

Ottimizzazione delle risorse 

Scelte, priorità, necessità 

4 ore 

.LA GESTIONE DEL TEMPO  


